






https://vogue.globo.com/Apresenta/noticia/2020/07/rede-do-bem-conheca-o-projeto-voce-pode-mais-criado-para-introduzir-pessoas-no-mundo-fitness.html
https://topview.com.br/self/e-possivel-entrar-para-o-fisiculturismo-aos-40-anos/
https://www.facebook.com/watch/live/?v=296707631484671&ref=watch_permalink
http://combatsport.com.br/e-possivel-entrar-para-o-fisiculturismo-aos-40-anos/
https://ricmais.com.br/entretenimento/e-possivel-entrar-para-o-fisiculturismo-aos-40-anos/







